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Gоорник
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код
блюла НаименQвание Выход l lишевая ценность

Болки жиDы ккалл

таб.},h24м 15з44 Цесерт фруповый (киви) 40 0,32 0,16 3,24 ,t5,68

тзб l&2ir96 1rlз56 50 0,45 0,10 4,05 ,l8,90

зы97 59и .
Эалат из свежих оryрцов с с€lлатной заправкой
Ml м*{п /, /маспо mdя.льноё / вола / саЕо frёaоr / coib полиоовбнная /лимонная

50 2,1о 2,50 12,90 82,48

бз8/02 9899
]алат Мимоза (конс. рыо.)
)Фfi Мrмоrа,: (Яйцо Ф*ее / К;нсервн рыбньi; / Лук репчflый п/ф / Соус майонезяый / 60 3,30 5,13 ,l0,71 1о2,21

вж)7 8зз2
Эалат из свежей капусты
)ыff из свфй юпуd* (hпуm ф*я / Морковь св*Ф п/ф / Вода / С*ар п€со{ / МаФо 70 1,09 3,53 6,58 62.45

еовые блк

ттк tф22 16579
Щи из свежей капусты с картофелем
Ци ш св*ей вiryffы с хартофФ€м: (Вода / Калусп Фжя / КаFофФь п/ф / Морковь Фsхая п/ф /

lпрепчfigй п/ф/МаФо раffфьsое/Соль йодярванная/Зфень/Томапая паФа/Лаврвнй
200 3,55 2,60 17,24 106,56

]оDыё олк

40l/sб 1652,(
Гуляш из филе куриного в томатном соусе
Оше ryриное /Лу{ репчffый п/ф / МаФо раfiительное / Сфь йщированная / Мука в/с / Томатная зO/з0 10"l0 2,82 2,06 74,00

41ы96 9я5 50 8,26 2,97 9,1 1 96,22

ттк 1671з
(отлета наryральная панированная
lйцо фжф /Свинина dф / Сяари пафирвфные/ Мафо раffФьное / Муюр/с /Соль 50 5,11 11,92 11,30 172,96

1l028 4qделие мясное -рулетик,
50 8,00 18,00 0,70 196,80

ттк ,l392, 1 50/з 14,85 21,63 JJ.о/ 388,75

пк ззо8
}апеканка творожная с молоком сryщенным
'Фроa ЗОlilишшь / Яйцо св*ее / Молохо сryщенное / Сер пеФх / Крупа манsая / Хлеб из 100/10 19,19 12,77 23,49 285,65

св*ой хапртой и луком: (ТФ дрожФое: (Му€ Ыс / Вода / cdap песох / МаФо
/ДроJю{r лFфованнсе/Соль йqироsанн4) / Яйцо св€хэб /Фарш из св*€й

лцом: (КалуФа св*ая / /rх Fпчлuй п/ф / МаФо рафительхоб / Масло раfrfrФьное /

(ТФодFжФе: (Муха Ыс / Вода / Сер пеф{ / Мафо Fйит€льноб /Дрожи прессовазны€ /

йфиFваffffая) / Яйqо св*Ф/ Молоко ryценно€ ваFноб / Сахарная пудF / Муk в/с / МаФо


