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Uоорник
DеuепWо

код
блюла наименованио Выход

]tlrц i9ll ность
алл

)лодные блк
таб.Nе24м 109з8 цесерт Фруктовыи (яолоко) 60 о,24 о,24 5,88 26,64

Ta6.Ne4/96 1172в ]есерт фрукговый (киви) 55 0,44 0,22 4,46 21,58

49/20,1 з 8088
Jалат 

,лроматныи

)аfi'lФомdнýff': (Капуm фехая /ОryFц Ф*ий / Мафо раФmбльное7 Соль йодированная / 60 о,77 6,00 2,06 65,32

п( Бгъ
000о61,| 1

50 1.25 7,94 5,12 96,94

ттк 5700
jалат из моркови uолнышко

'оDювь 
свф dф /АлФьсrвы фехиб / изюм / смр пФх

60 0,81 0.,l0 ,t 3,87 59,62

пк 1,1659
Эалат из морской капусгы с яйцом и зел.горо[llком
;Фffиз моЕrой ЕлуdU сяйцом и зФ.rcрщхом: (Яйцо свехее/Горошекзфеный 50 2,36 8,14 2,56 92,94

блюда

тк M2t 1717а

jуп картоФельныи с горохом
)уп иртофФьннй с горхом
(кашофФь arФ / горOх / лу{ репчФй п/ф / морковь свф ilф / маФо фfrитфьное / сопь

200 4,,| 9 2,88 14,4в 100,56

42зlф 1,i86 60/30 8,67 13,27 8,35 187,51
брннй хфотнй) / 

'|yr 
Епчfrй dф / Вода / МаФо щФьноё / Рис / Мука в/с / МаФо

599в/8з. 00Ф0397
llоджарка по-домашнему
)винtrна п/ф,/Лш rчФй dф / МаФо рафмьно6/ Томfrная паm /Соль йодирванная / Пэрец зо/15 11,70 11,7о 2,20 ,l60,90

пк 16532 Филе куриное запеченное
Dшб W9иное / ммо йmтФьное 

' 
сфь йфиDованнФ / covc майонезный

40 12,81 з,13 0,25 80,э8

ттк 5524 Вареники с картофелем и маслом
]анrхи с Епффач dd / маФо Фивфноа 72'6

200/5 9,29 9"| 8 55,57 342,06

ттк l 5зз0 чырники классические с молоком сryщ. 90/30 15"t8 24,77 36,42 429,з5

lt

68 l4177 картоФельное пюре
(аfd6.пх n/6 / мппбIб з )q l меалб .пиеф9б;а2оА l

150 2,75 4,26 21,17 134,05

ттк мз Бп_
00о05656

каша гречневая рассыпчатая 150 4,55 3,55 34,26 187.19

628/96 |078,| Чай с сахаром ,! 60 0,80 0,20 13,47 58,92

м вЕ7/96 Е9Е5

пирожок с картофелем
Гыо дрожфоэ: (Муха в/с / Вода / Сцар лфоl / Мафо FmтФьное / Дрожи прбфованные /
>оль ПодrрваннФ) / Яйцо свжФ / : (КаFофФь dф /Лш репчfi ый п/ф / Масло FФитфьное /

50 3.35 1,89 22,39 1 19,97

п Бп_

5улочка l реоешок со сryщенным молоком
iулфе Гребефr со dу!рнiыt молохох

50 7,69 5,44 34,00 215,69
йодированная) / Яйцо ф*ф / Мшоко Фуценное вареffоо / Сilарная пудра / Мука dс / lvаФо

ттк 175
lлюшка московская

Лre в/с/ Яйцо Фехее / ВФа /Сахар пеФr / МуЕ Ыс /Сdар песоf, / МаФо раfiительное / Масло
!аdиfвпннба/лф*и пффАарнн./сбпь йол9mrаяяая/мэ.лб баdхf.пьчбё

50 2,20 2,1о 26,60 t 34,1 0

Хлеб

пп 198
(лео пшеничныи, ржанои
ffi ш пш*ичяой ши оханой хw dс 35 2,66 0,28 17,22 82,04

$*ýý

, ЦФтной б_р, д. 3, кв. 57


