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Обе0 0ля обучаюшtхся с 7 по 11 шасс, получаюшuх пumанuе за счеm роОumельскuх
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а имени
tролёвап

Uоорник
DецепWп

код
блюда наименованrе Выход

аш
\3{ry * $uuZтаб.t&24м 5770

50 0,20 о,]В' -Tls 22,75
таб.м24r'96 5€25

70 0,63 0,14 5,67 26,46

ттк Бп_
000ф0rз

jалат Uливье (мясо прес)
;Фfr ojrBbв (rяф прф): (Яйчо св*6a / Мяф Прффванноо / Картоффь п/ф / Соус Юса дляfrей / оrурqн сф€нЕе / горошэ( зФэннй {онсеЕированннл r моЬховь ci*b йо l зйЪi'" l con"щиФаffн*)

60 3,94 2,3в 7,01 65,20

збд7 59з4 9алат из_свеJких оryрцов с салатной запр?вбй-
).уFц фехиfi / : (МФо раФmьffое / Вода / cdap пеФ{ / С;ль йодиФвалsая / Лtмоян.r 50 2,10 2,50 ,l2,90

82.4в
п( Бп_

000Ф051 50 0,60 4,50 6,45 68,70
)Dвые

ттк N!26 17ц1
'п 

иFофФьнuй с рифI на ryшном бульон€
(Бульон lrypti'UЯ: (Вода / СуповоП набор / Соль йодлФванн* / Лу{ Fлчfrй п/ф / Мощфь ФехФ/ф)/кsmфФь ilф/рис/лу{ фпчФй dф /мор*о"" о"о" Mfrlc-" йй;;;;;;"*"вfr@ьное)

200 2,55 3,61 15,38 1о4,21

12зlgв 1186

lеФтели из rовядины ссоусом
Daщ (Ф,_хур) / cow тоЛФнП: (Вщз / ТомfiнФ паФа / Морковь ф@ 

'rф 
/ Мre Ыс / МаФовф_Фьноб / Лш Fпчmй п/ф / МФо pасrmьнв l caip пюr / Соль йй"Б** iЪ"рцlбрцй мФотыl) / JlyK щФй ilф / Вода / МаФо !ffi фьфое / Рис / Муи dс) Мафо

цщтФьное / Соль йодrрванне /ЛавФqый лrff

60/30 8.67 13,27 8,35 187,51

ттк ,l€5з2 риле куриное запеченное
'ие ryрrное / маФо Fфьное / qФь йодищннФ / corc майох€зsнй 40 12,81 3,13 0,25 80,38

59эв/Ез.. 0ц)(юз97
l lоджарка по_домашнему
Ъинина dф /rИ FпчФЛ Пб t Машо раmиьноa /томmФ лаф /сфь fiфищаннФ / Перец
!9р!цй нФоъя 30/15 11,7о 11,70 2,2о 160,90

п 11028 Изделие мясное "РулетиГ
50 8,00 18,00 0,70 1 96,80

ттк 112а
Цtнпr, oафичфfiе пф / Повlцло / Мафо раФитtr 1з5/10 l9,54 33,30 35,97 521,68

240м 7309
qtффФь п/ф / МаФо рмпфьнФ / Соль й 150 3,09 6,86 25"l 8 174,82

46з,/96.таб|Ь4 1526 |каша гречневая рассыпчатая
|Вода / Крупa вff фФ / МЕфо FФит€льное /

,l50 8,69 7,27 з9,40 257,82

628м i078l чаи с cax€lpoм
1ода/ ЧаЛ чоЁЁt (забарЕ): (Вqа / Ча! чешнй (развфвой)) /Сфр пфr 160 0,80 0,20 13,47 58,92

королЁвА

м бЕ7lgб 8985
.lирожок с l€ртофелем
.Y."jrу1*]ЧYч"r" / Вода / Сфр пфох / МФо раФитФьное /Дрожи пр€сфв4нg€ /
::: :ч:r::i"*l l :lц" ф*ф / : (ЬrоФФь .rф l ltyx рлчлыЛ Мq i Маоо'реитmьное /;Фь ефrшаннаяl /MYM 

'с 
/ Ммо фffФьнов

50 3,35 1,89 22,з9 1 19,97

ттк ,l2o2 Dулочка лесертная (повидло)
]Лцо ф*Ф / Муи в/с / Яf,цо Ф*66 / Мол;хо 2,5% / Повидло / Сер пфо{ / МФо раmтФьноблvЕ ысlдФж, пщо!аlнне/ вода / с*афая лчдм, ма.па ffiАл!цл- r.л-. 

"л-.,____.,.,__

50 3,90 3,72 32,17 177,76

М 107/08 Муч.
50 4,15 3,90 29,5,1 ,l69,74

пп 19Е
Gеб rз пшэншной ши фной сш dc 35 2,66 0,28 17,22 82,04

lýЮяýug*x,trn
Дирекор

Россия,4


