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сбеа 0ля обучаюшuхся с 7 по 11 класс, получающлж пumанuе за счеm рооuпапьскuх
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татьяна

t

L;оорник код
блюла наименование пищевая ченность

ккалл
)лодные (

Ta6.t&24l96 11152 цесерт фруктовый (rруща)'щафм 60 о,24 0,18 6,18 27,30

таб.tlq24м 562s цесерт фруповый (апельсин)
70 0,63 0"l4 5,67 26,4в

11l2oм 1з729
jалат зеленый с оryрцами
)ФФ Ф&нй с оryр{аIи : (Капrc пехинс@ / ОrуFч ф*rЛ / : {МаФо РаffФьное / Вода / 50 0,,tб 1,26 0,69 14,74

ттк Бtъ
00о061 зз

.;алат из краоовых палочек с морской капустой
lйцо ф*ф / Морс@ хапусЕ (хоffсбр) / Кукуруза конфрвироваiнФ / Крабовые пФф0 / Соус 5о 4,32 4,50 2,21 66,65

пк l29ю ";алат из фасоли с сиариками
Морювь пqореf,сш (dф) / Бfiох / ГрудЁ щrная / Куryруза {онфрвированнФ / Сryс t бо ,1,50 9,53 6,15 116,з7

)Dвые блt

TTKMlt Бп_
00005666

ьорщ из свежей капусты с картофелем
}ща / Сфша св* / krryfiа св*Ф / lGFофФь п/ф / JlyK рвпчавй ilф / Морховь фехФ п/ф / Соль
|фrрФнна / Мафо раffiьное / С*ар пфох / тохФа паm / лимонна хиФота / Лавровый

200 1,30 4,11 8,92 77,92

п( Бп_
00о06096 50 7,о4 7,05 1з,12 144,04

401,/96 ,16668 уляlл из свинины
)вшlна л/ф / Луr роffфй r/ф / МаФо раФтФьяоо / Мука Ыс / СФь йодироsанная / Томатная
вm /п.мllчаь9!в !лпff!п

30i30 1,о7 4,51 2,52 54,89

аабл 27lB3 Бп-
000061 30

Jыоа 
гороуша жареная

маФо мпft.ьнф /Mv8 r/. / aапl
50 1 1,80 10,60 2,10 150,99

ттк 'l3з26 рудка куриная запеченная
ыдý Wоиflff / мФо оаffiьяоа / сфь й

45 20,83 14,81 0,70 219,41

п ll02E 4целие мясное "рулетиr

'шФt. 
!яснф "fuлma 50 8,00 18,00 0,70 196,80

28,rsб 21м Jмлет наryральный с MacJtoM
llцо ф / мФоrc 2.5% / маФо фrвочное 72% / мафо baffibнoe / ajпь й

105/5 11 11 17.50 2,1о 21о,34

бЕ 1ц71 картоФельное пюре
GffiФь dб 

' 
мфою з ж / мафо фивочвф 72% / сбль й

150 2,75 4,2в 21,17 134,05

169дб |576з uпагетти отварные
ilа&рннвб иqФия / мшо фФитФьное / сФь йодrфванная

150 5,60 5,66 35,88 21в,84
,етьи

62ы96 l0781 чай с сахаром
мa/ Чай чвфый (Фаffi): lвфа / чай чеоннй (фзвасной)) /cdao

16о 0,80 0,20 13,47 58,92

687м 8982

lирокок с капусгои и яицом
'Ф дрожфa: (МуG Ыс / Вфа / Сffiр пофк / Мафо раffФьнф /Мж префФанffве /
)Фь йqrрофн8Ф) / Яйцо Ф*еб / Оарш в ф*ей Епусв с яйцомi (Яйцо свilф / КапуФа
м / Мафо роffФьsф / СФь йфировФкФ / 

'rr 
щФй Iyф / ПеFц ч€рн!й мфотый /

50 3,67 2,77 20,91 12э,25,

N! 107/08 Муч 2э71
fул(нка банильная
lйцо ф' irlyи BJc / Яйчо Ф*ф / Сфр пФх / МаФо раffФьiое / Муь Ыс /Дрожи 50 4,15 з,90 29,51 169.74

ттк бгъ
00000468

)улочка l реоешок со сryщенным молоком
'do дроreвф: (Муи 

'с 
/ Вqа / Сфр пФr / Мшо юитФьное / Држr пфванные /

:Фь iqирфarлs) / Яйцо ф*ф ,/ Мфохо ФуцвнsФ Фреsоо / Сцарная пудЕ / Муf,а в/с / МаФо
4Q 6,15 4,35 27,2о 172,55

санпин 2.

Диреrтор

Роmя.

fM}OoHa о. А.

Цштноfi б-р, д. З, кв. 57


